4 ACCION SOCIAL

“Un mandamiento nuevo os doy: que os améis unos a otros. Como yo os he amado,
amaos también unos a otros. En esto conocerdn todos que sois mis discipulos, si os tenéis
amor unos a otros” (Jn 13:34-35)

A través del area pastoral de Accién Social, Santa Agnés propone a sus feligreses
diferentes actividades por medio de las cuales entregar a nuestros hermanos mas
necesitados parte del tiempo y de los talentos que el Sefior nos ha regalado. Las diversas
tareas permiten acomodar las posibilidades de cada uno, por limitado que sea el tiempo
del que se disponga. Dar respuesta a las necesidades basicas de las personas y de las
familias que acuden a nuestra parroquia, atendidas a través de ‘Caritas parroquial’,
permite completar la labor de evangelizacién y discipulado con las necesidades mas
materiales y basicas de las personas, a las que el Sefior nos llama a amar en su nombre
y mostrar por su Caridad la salvacién a la que todos estamos llamados.

En el curso 2018-2019 se lanzd la ‘Operacién Kilo’ y se empezd a organizar el ‘Ropero’
de la parroquia de forma sistematica. Ese mismo curso se integré la actividad de las
‘Servidoras de San José’ y el ‘Taller de la santa Cruz’. En 2023 se inicié ‘Foot4You’,
apadrinados por ‘Servidoras de San José’ para repartir comida y acompafiar a personas
gue duermen en la calle y 2023-2024 se inici6 la ‘Pastoral de Prisiones San Dimas’.

En el afio 2020 surgid la iniciativa ‘Corazones fuertes, corazones sabios’, dirigida a las
residencias para gente mayor de nuestro entorno y a las personas mayores de nuestra
feligresia. Desde el curso 2023-2024 se realizan peregrinaciones anuales a Lourdes con
la Hospitalitat en el mes de septiembre.

También desde el afio 2020 se realiza la campaia ‘Reyes para todos’, a través de la cual
se recogen juguetes y se preparan para regalarlos a nifios de familias con dificultades, y
desde el 2021y de la mano del Taller de la Santa Cruz se lleva a cabo la campaia ‘Palmas
y palmones para todos’ en Semana Santa.

Desde el curso 2019-2020 se lleva a cabo el ‘Mercadillo Solidario’ en los locales de la
parroquia, con la finalidad de recaudar fondos para proyectos de caracter social. Este
curso 2024-2025 se ha celebrado el ‘Quinto Mercadillo Solidario’. El resultado obtenido
se ha destinado a las residencias que mantienen las Hermanitas de los Pobres en
Barcelona y a arreglar los locales donde se realiza el Taller de la Santa Cruz. Con el
remanente se podran cubrir las necesidades de alimentos y ropa de abrigo de las
personas y familias a las que se atiende desde la accidn social que lleva a cabo la
parroquia.
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4.1 OPERACION KILO

A. Personas que participan en el desarrollo de la actividad pastoral

En la Operacion Kilo participan muchos voluntarios, que se dividen segun tareas:

Carteles, difusion y comunicacion: 1 voluntaria es responsable del disefio de los
carteles y otra se ocupa de la impresién y colocacidn de los carteles de difusion
en lugares cercanos a la Parroquia. Ademads, informamos a través de redes
sociales y pagina web de santa Agnes.

Recogida en Parroquia:

o DONANTES: mas de 120 voluntarios comprometidos a traer alimentos una
vez al mes.

o VOLUNTARIOS: 10 voluntarios se ocupan de la recepcion de las donaciones,
traslado de alimentos al almacén, seguimiento de donantes y captacién de
nuevos donantes y voluntarios.

Almacén: 10 personas mas 2 coordinadoras. Su labor es clasificar, contar y
distribuir los productos recogidos a las diferentes entidades.

Supermercado: en las recogidas del supermercado participan 40 voluntarios que
cubren turnos de 2 % horas el dia de la recogida.

Carga, descarga y transporte: 8 voluntarios participan en la carga y descarga del

almacén. Los voluntarios del transporte son 6 personas que con sus vehiculos

particulares se ocupan de entregar los productos asignados.

Organizacion de la actividad

La Operacion Kilo esta estructurada de la siguiente manera:

Elaboracion de los carteles: se distribuyen a través de WhatsApp en todos los
chats de la Parroquia y algunos ejemplares se imprimen para colgarlos en la
Iglesia.
Coordinacion de los donantes fijos:

o Busqueda de nuevos donantes (tanto de productos como de aportacion

econdmica)
o Asignacion de productos que tendrd que aportar todos los meses que se
comunica a través de distintas listas de difusidn

Recogida de la Parroquia: los voluntarios se ocupan de la recepcion y del traslado
al almacén, asi como de anotar a los donantes.
Recogida en el Supermercado: los voluntarios se organizan a través de un chat
en el que las coordinadoras dan la opcidén de apuntarse a uno de los cuatro
turnos de 2 % horas un viernes al mes. En funcion del tamafo del supermercado
se piden entre 2 y 4 voluntarios por turno.
Descarga en Parroquia: los voluntarios dispuestos a descargar un viernes al mes
se apuntan en el chat que elabora la coordinadora todos los meses. Reciben las
cajas que los transportistas traen del supermercado a primera hora de la tarde y
a ultima del dia.
Transporte: traslado de las cajas llenas de productos del supermercado a la
Parroquia y de los productos a los destinatarios una vez seleccionados vy
asignados.
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e Almacén: a partir del viernes se empieza a clasificar todo lo que va llegando al
almacén. La coordinadora del almacén se ocupa de colocar de forma separada lo
que proviene de los donantes de lo que se recoge en el supermercado. Se
empieza con las familias de Caritas y posteriormente con el resto de entidades.
Previamente la coordinadora ha contactado con algunos destinatarios para
conocer sus necesidades especificas.

El reparto se coloca todo en bolsas listas para el transporte y la entrega.

Si no se han recogido suficientes alimentos para cubrir las necesidades con las que
la Parroquia estd comprometida, la coordinadora realiza una compra con las
aportaciones econémicas.

Colaboracion con transporte de la Fundacion Aurea a las Misioneras de la Caridad:
todos los martes del afo transportamos la donacién que la Fundacién Aurea hace a
las Misioneras de la Caridad. Nos envian un comunicado con los productos ofrecidos,
la coordinadora hace el pedido siguiendo indicaciones del contacto en las Misioneras
y el marte se realiza el transporte entre 9:30y 11:30 horas.

Responsables

e Coordinadora: Cristina Cuatrecasas

e Responsable carteles: Viqui Cusi

e Responsable disefio: Maite Tusquets

e Responsable donantes y recogida Parroquia: Viqui Cusi
e Responsable almacén: Chantal y Lourdes Gil

e Responsable Supermercado: Chantal

e Responsable transporte supermercado: Ana M. Aldama
e Responsable cargas y transportes: Cristina Cuatrecasas

Calendario de la actividad y actividades durante el curso 2024-2025

La organizacién del calendario se elabora en colaboracion con los responsables de
otras areas de Santa Agnés.

La recogida tiene lugar una vez al mes, generalmente la segunda semana. El jueves
de 17:30 a 20:30 horas se recoge en Santa Agnes, el viernes entre 10 y 20 horas en
el supermercado y el domingo de 17:30 a 20:30 horas nuevamente en la parroquia.

Durante la semana siguiente se realiza la clasificacion y el reparto.

En agosto se interrumpe la actividad, aunque excepcionalmente y si hay necesidad
se realiza alguna donacién econdmica a alguna entidad.

Personas y entidades a las que se ha dirigido la actividad

Los productos que se recogen van dirigidos a:
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e 18 familias escogidas por la asistenta social de Caritas. La asignacién se hace en
funcién de un listado proporcionado por esta que se va actualizando en funcién
de las necesidades.

e Ayudas a 2 familias pertenecientes a la Comunidad de Santa Agnés

e Sedes de Hogar de Maria: Guineueta y ocasionalmente Badalona

e Servidoras de San José

e Comedor Social de las Misioneras de la Caridad

e Comedor Social y ayuda a familias de la Parroquia San Sebastian de Badalona

e Casade Maria en la Barceloneta

e Conventos varios (Clarisas, Carmelitas, Comunidad de las Siervas de Maria,
Comunidad de Misioneras del Santisimo Sacramento, Hermanitas de los Pobres)

e Fundacion Exite

Presupuesto de la Operacion Kilo

Las donaciones monetarias recibidas desde septiembre de 2024 a julio del 2025 han sido:

e 2.255,00 en efectivo
e 8.264,00 de transferencias a la cuenta bancaria de ASSI

Los importes recibidos se destinan principalmente a financiar las necesidades de las
Servidoras de San José y a realizar compras mensuales para cubrir las necesidades
con las que estamos comprometidos. También se cubren gastos de actividades
puntuales como la chocolatada u otros eventos o necesidades concretas que
podamos detectar.

. Perspectivas 2025-2026

Este préximo curso esperamos afianzar los proyectos existentes, consiguiendo mas
voluntarios comprometidos.
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4.2 ROPERO

A.

Objetivo del Ropero

El voluntariado del Ropero forma parte de las actividades pastorales de accidn social.
Tiene como objetivo poder dar una segunda vida a la ropa que ya no usamos y
donarla a Fundaciones, Asociaciones o cualquier persona que pueda necesitarla.
Personas que participan en el desarrollo del Ropero

El Ropero da servicio dos dias a la semana, lunes y miércoles, de 17:30 a 19 horas.
En cada turno hay un equipo de entre tres y cuatro personas que se han
comprometido a revisar, organizar y clasificar toda la ropa que llega a Santa Agnes.
Organizacion del Ropero

La actividad ha precisado de un equipo formado por cuatro personas:

e Miriam, coordinadora del Ropero
e Dolors, coordinadora del grupo de los lunes
e Angelesy Tere, voluntarias los lunes y los miércoles

Responsables
La responsable del Ropero es Miriam Rodriguez Calzado.
Actividades durante el curso 2024-25

Durante todo el afio se va clasificando la ropa para las diferentes fundaciones y se
concreta un dia para que la puedan recoger en Santa Agneés.

Durante este curso se ha colaborado en una campafia de recogida de ropa de calidad
para su venta en el mercadillo de primavera (vestidos, etc.).

Organizaciones y personas a las que se ha dirigido la actividad
Se colabora con diferentes Fundaciones y Asociaciones como Cdritas, Fundacidn
Roure, Centre Heura, Casa de Maria, Hogar de Maria, Kalipay y otros, segun las

necesidades que pueda haber en cada momento.

El Ropero también selecciona ropa para el Market de invierno a beneficio del estudio
del cancer infantil San Juan de Dios.

Este afo la demanda ha sido bastante elevada. En concreto las peticiones principales
han venido de Misioneras de la Caridad y Heura.
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G.

Presupuesto de la actividad

Esta pastoral no dispone de presupuesto especifico y no incurre en gastos mas alld
de los derivados del uso de los locales parroquiales y suministros de luz, electricidad
y agua. Si fuera preciso acometer alguna mejora se plantearia a Accidn Social Santa
Inés para llevarla a cabo, aunque de momento no ha resultado necesario.

Perspectivas 2025-2026
Para el curso que viene estamos contactando con nuevas entidades y asociaciones
para poder ampliar y gestionar mejor la ropa que nos llega. También el impulso de

nuevas campafas ademas de continuar con la actividad que se desarrolla de forma
habitual.
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4.3 SERVIDORAS DE SAN JOSE

A.

Objetivo de Servidoras de San José

El objetivo de esta actividad es acompanar a las personas sin hogar. Lo hacemos
repartiendo cenas los sdbados e intentando satisfacer otras necesidades en la
medida de lo posible. Ademds de la comida les llevamos ropa, sacos de dormir,
calzado y otros enseres que nos piden (siempre que es posible). El objetivo principal,
no solo es proporcionar alimento y otras necesidades, sino hablar con las personas
a las que atendemos y escucharlas. Dejarles que expresen sus preocupaciones, sus
miedos, sus necesidades y, en ocasiones, las experiencias vividas. Procuramos verles
como hermanos nuestros que son y ayudarles en todo lo que esta a nuestro alcance.

Personas que participan en el desarrollo de Servidoras de San José

Son muchas las personas que se han apuntado en el transcurso de estos casi ocho
anos de existencia del voluntariado. En total, hay unas 90 personas inscritas en el
grupo, pero podemos decir que unas 20 en activo. Al ser un voluntariado que se
realiza los sabados, no es facil encontrar quienes se puedan comprometer. A pesar
de todo, se consigue salir a la calle todos los sdbados con mas o menos voluntarios.

Los voluntarios también pueden contribuir durante la semana con los preparativos
previos a las labores del sdbado, preparando la comida y las bolsas que después se
repartiran y yendo a repartirlas, o bien solamente en una de las partes del proceso.

La preparacion se realiza en las cocinas de la parroquia y el reparto se lleva a cabo
en varios automdviles, por lo que es importante que entre los voluntarios haya
quienes dispongan de coche el sabado.

Cada vez resulta mas importante que haya voluntarios con disponibilidad entre
semana para realizar compras de material, recogida de donaciones, abrir la puerta
de la parroquia cuando se realiza alguna entrega, etc.

Organizacion de Servidoras de San José

Se preparan 220 bolsas de comida cada sabado, que se reparten en tres puntos de
la ciudad: la estacion de Sants, la sala Baluard (una narcosala ubicada en Drassanes)
y los alrededores del Palau d'Esports de Montjuic (Calle Lleida).

Cada bolsa contiene:
a) un tupper con comida que dona la Fundacién Tochete, excepto un sdbado al
mes que los preparan las familias del Colegio Canigd y Viard de Barcelona
b) una servilleta de papel y un cubierto de plastico
¢) un bocadillo de queso (donacion del pan panaderia Roura)
d) una bolsa con bolleria (donacién pasteleria Sacha)
e) un tupper con una porcién de pastel (donacidn pasteleria Sacha).
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En invierno, ademas de todo esto llevamos dos termos grandes con caldo caliente y
en verano con agua, hieloy limén.

En Servidoras de San José hay un grupo encargado de la logistica cuya funcién es la
de supervisar, controlar y comprar el material y los ingredientes para hacer las
comidas cada sabado. Son: Berta Sitjar, Betty Trabal y Bea Pinana.

Los miércoles de cada semana la panaderia Roura de Barcelona nos da el pan que
les sobra, con el que el sdbado hacemos los bocadillos. Una persona se encarga de
ir a buscarlo cada miércoles a las 20 horas y guardarlo en el congelador de la cocina
de la parroquia. El sdbado por la mafiana otra persona lo descongela para la tarde.

Cada sabado a las 14:15 horas, la pasteleria Sacha de Barcelona nos da la bolleria y
pasteles que les sobran. En este caso son dos voluntarios los encargados de ir en
coche a buscar las cajas (son muchas) y de llevarlas a la parroquia para la tarde.

Cada miércoles se manda la convocatoria a través de un grupo de WhatsApp para
saber cuantos voluntarios van a poder asistir y controlar que haya personasy coches
suficientes para preparar la comida y cubrir las tres rutas. También el Instagram de
Servidoras sirve para anunciar eventos y presentar el voluntariado: Servidorasanjosé

La comida se prepara entre todos los voluntarios que acuden el sabado por la tarde
a las cocinas de Santa Agnes. La hora de encuentro es a las 17 horas.

El tercer sabado de cada mes el Colegio Canigé cocina para nosotros. Las familias del
colegio que lo desean se ofrecen como voluntarias para preparar las 220 raciones en
sus casas y una vez listas nos las acercan a Santa Agneés para que su reparto.

Los otros tres sabados de mes es la Fundacién Tochete la que nos da los 220 tuppers
con comida cocinada por ellos. El viernes, un voluntario va por la mafiana a Sant Just,
donde estd ubicada la fundacién, para recogerlos y llevarlos a la parroquia para el
dia siguiente.

Responsables
La organizacion de las servidoras de San José corre a cargo de tres personas:
e Betty Trabal
e Berta Sitjar
® Bea Pifiana
Calendario y actividades durante el curso 2024-2025
Todos los sabados del afio salimos a las 19:40 horas a repartir comida y enseres y

ayudar a las personas que viven en la calle. Actualmente, el reparto suele realizarse
entre las 20 y las 21 horas.
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Hay que tener en cuenta que nosotros no vamos por las calles buscando personas,
sino que son ellas las que nos esperan en los tres lugares de reparto, por lo que el
reparto es muy agil y rapido. Tanto durante la preparacién en la cocina, como antes
de repartir las bolsas, ya en los puntos correspondientes, bendecimos los alimentos
y a las personas que los van a tomar. Una vez hecho el reparto hablamos con los que
quieran hacerlo. También llevamos rosarios que ofrecemos como regalo a las
personas que nos los piden.

Personas a las que se ha dirigido la actividad

Actualmente se reparten unas 220 bolsas de comida cada sdabado. Desde el 2020 se
ha cuadruplicado la cantidad que se reparte.

Presupuesto de Servidoras de San José

Todos los gastos del voluntariado Servidoras de San José corren a cargo de Accion
Social Santa Inés y del dinero que se recoge con los mercadillos y otras actividades.

Los gastos en los que se incurre semanalmente incluyen la compra de:

Embutido para los 220 bocadillos: 62 euros

18 litros de caldo: 18 euros

Aceite: 2 litros cada semana: 20 euros

Servilletas de papel: 3 euros

220 tuppers para pasteles: 26 euros

Cubiertos de plastico (tenedores o cucharas): 7 euros
Bolsas de asas para la comida: 22 euros

Bolsas kraft para bolleria y para los bocadillos: 25 euros

Los vasos para el agua o para el caldo también han sido donaciones.

Ademas de todo ello, de vez en cuando se tiene que comprar productos de limpieza
o realizar algun gasto extra (cubetas para transportar pasteles, termo, etc.). Estos
gastos no estdn incluidos en el total porque no son regulares ni son cada mes.
Tampoco esta incluida la compra de los sacos de dormir que se compra desde ASSI
ni la de zapatillas deportivas.

Coste total de las 220 bolsas que se reparten cada sabado: 183 euros
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4.4 FOOT4YOU

A.

Objetivo de la actividad

El objetivo de esta actividad es repartir bocadillos a personas sin hogar, y se enmarca
en un voluntariado destinado a jévenes que tiene como propdsito principal
fomentar el espiritu de servicio en el dia a dia.

Esta iniciativa busca brindar ayuda alimentaria a aquellas personas menos
favorecidas, brindandoles un pequefio sustento y mostrandoles que no estan solos
en su lucha diaria. A través de la entrega de bocadillos, se pretende generar un
impacto positivo en la vida de aquellos que mas lo necesitan, promoviendo la
solidaridad, la empatia y el compromiso social entre los jévenes voluntarios.
Ademads, se busca crear conciencia sobre las desigualdades existentes en nuestra
sociedad y motivar a otros a sumarse a este tipo de acciones solidarias y poco a poco
iracercando a Dios a aquellos que no lo sienten o tienen tan presente en el dia a dia.

En definitiva, el objetivo de esta actividad va mas alla de brindar una comida. Se trata
de fortalecer valores y construir un futuro mas humano.

Este 2024-25 llevando a cabo la actividad hemos aprovechado para hacer apostolado
no solo con aquellos que viven en la calle sino con los propios voluntarios. Ha sido
muy especial, tuvimos la oportunidad de ensefiarles a unos jévenes a rezar el rosario
y por otro lado gracias a Footdyou, hemos podido dar a conocer la parroquia y el
amor de Dios a muchos jévenes que no lo conocian.

Personas que participan en el desarrollo de la actividad pastoral

El desarrollo de esta actividad pastoral involucra la participaciéon de voluntarios
comprometidos, siendo tres de ellos los encargados de coordinar toda la actividad.

El grupo de voluntarios estd conformado por 15 personas jovenes, con edades
comprendidas entre los 18 y 30 afios, quienes generosamente dedican su tiempo y
esfuerzo para llevar a cabo esta labor solidaria. La dindmica del voluntariado consiste
en preparar los bocadillos en la cocina de la parroquia de Santa Agneés, donde se
organizan y se distribuyen los ingredientes necesarios para su elaboracion.
Posteriormente, el grupo se desplaza a lugares estratégicos como la plaza Cataluiia
y las Ramblas, donde se encuentran muchas personas en situacién de vulnerabilidad,
para repartir los bocadillos y brindarles un gesto de apoyo.

Organizacion de la actividad pastoral

La organizacidn de esta actividad pastoral se realiza de manera periddica, cada tres
semanas, y se coordina a través de un grupo de WhatsApp creado especificamente
con este propdsito. Para participar en esta actividad, los interesados han de
registrarse como voluntarios completando una ficha de inscripcién que proporciona
informacién relevante para la organizacion y coordinacion de las tareas.
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Para una mejor organizacion, damos la opcidon a nuestros voluntarios de que se
apunten en un cuestionario cada viernes para que digan si van a estar toda la
actividad o si vendrdn solo al reparto o a cocina. Hemos detectado que el numero
6ptimo de personas en cocina ronda las 7-10 personas.

Como novedad este curso, nos hemos ido adaptando al calendario. De modo que
durante épocas mas significativas como son la Cuaresma o Navidad, el contenido de
las bolsas estaba adecuado a lo que esas fechas requieren. Por otro lado, también
como novedad, especialmente en invierno, intentamos proporcionarles comida
caliente, mantas, bufandas y ropa.

Responsables

Los responsables de Footdyou son 5, lo que asegura la continuidad y el buen
funcionamiento del voluntariado durante el curso

e Candela Diaz Gracia-lorés e Santiago Guarner
e Loreto Coma Brovia e Alvaro Martinez
e Eduardo Nolla Rodriguez

Calendario y actividades durante el curso

Antes de cada trimestre se programa las fechas en las que se saldra durante los tres
meses siguientes y se avisan por el grupo de WhatsApp. Las salidas cada tres
miércoles se realizan de 20 a 22:30 horas.

Como novedad este curso, nos hemos adaptado al cambio estacional y a las horas
en las que se va el sol, estableciendo un horario de invierno y uno de verano, que va
de mayo a finales de octubre. Los horarios son los siguientes:

- Horario de verano - Horario de invierno
o Cocina: 20:15 - 20:50h o Cocina: 19:30 — 20:15h
o Reparto: 21 —-22:30h o Reparto: 20:30 - 22h

Personas a las que se ha dirigido la actividad

La actividad se dirige a personas en situacion de vulnerabilidad y pobreza. Pueden
ser adultos mayores, personas sin hogar, familias en riesgo de exclusidn social,
migrantes y cualquier individuo que se encuentre en una situacién precaria y
necesite apoyo alimentario.

Presupuesto de la actividad
En lo que respecta a la financiacién de Foot4you, la actividad se sostiene

principalmente gracias a la contribucidon econdmica de los propios participantes, que
aportan recursos para la adquisicidn de los ingredientes necesarios para preparar los
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bocadillos. Ademas, se reciben donaciones de alimentos por parte de instituciones
como I'Obrador y la Universidad EUS, quienes colaboran generosamente. Este curso
hemos podido contar también con canelones para las salidas gracia a una donacién
por parte de la empresa de uno de los participantes.

Asimismo, las Servidoras de San José brindan apoyo al proporcionar parte del
material necesario para envasar los bocadillos que posteriormente se distribuyen.

Perspectivas 2025-2026

El principal logro durante este curso ha sido la incorporacién de comidas calientes al
menu ofrecido a las personas sin hogar. Como perspectiva para el curso que
iniciamos, partimos de dos puntos:

1) Incrementar el nimero de voluntarios:
¢ Se estableceran vinculos con iniciativas ya existentes en la parroquia, como
Effetd o las peregrinaciones para jovenes, con el fin de facilitar la
incorporacion de nuevos voluntarios jévenes interesados en colaborar con el
proyecto.

2) Ampliar las zonas de reparto:
¢ Identificacion de nuevas areas: Se realizara un analisis de la ciudad para
identificar nuevos barrios o zonas de la ciudad menos frecuentadas por
voluntarios, como Sant Gervasi, Gracia o el Ensanche, con el fin de explorar
la posibilidad de ampliar la ayudar a personas de estas zonas.

Las metas y objetivos establecidos para el préoximo afio en el voluntariado de reparto

de alimentos se basan en el éxito del afio pasado y en el compromiso de seguir
creciendo como proyecto.
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4.5 CORAZONES FUERTES, CORAZONES SABIOS

A.

D.

Objetivo de la actividad

El objetivo de esta actividad es acompanar y disminuir el sentimiento de soledad
entre los mayores de nuestra feligresia y de nuestro barrio, tanto de aquellos que
viven en sus domicilios como en residencia.

Personas que participan en el desarrollo de la actividad pastoral

El desarrollo de esta actividad se realiza a través de voluntarios. El grupo, estd
formado por 20 voluntarios regulares. Algunos los llevan de paseo, otros conversan
con los mayores en la residencia y también hay quien compagina con visitas a
domicilio. La participacién semanal suele ser de 10 voluntarios.

En Navidades unos 50 jovenes de Santa Agnés colaboraron escribiendo cartas o
cantando villancicos en las residencias.

Organizacion de la actividad pastoral

Semanalmente se atiende a ancianos tanto en domicilios como en residencias y en
fechas destacadas (Navidad, Sant Jordi, Pascua del Enfermo y fiesta de final de curso)
se llevan a cabo actividades especiales. En particular se actia en dos ambitos:

1. Atencion a ancianos en residencias: Nos adaptamos al reglamento de cada
residencia. En algunas se nos permite efectuar salir con los residentes y en otras
sélo realizar visitas.

Las residencias a las que atendemos y los dias de visita son los siguientes:
e Sant Daniel: miércoles
e Eixampley Llar de I’Avi: Jueves y/o sabados

La comunicacién con los voluntarios se realiza a través de WhatsApp
apuntandose en una lista que permite asignar los dias. Se suelen apuntar de
promedio unas 15 personas cada semana para atender los turnos.

2. Personas mayores de nuestra feligresia (visitas a domicilio): A lo largo de este
curso se ha acompanado a 5 personas. Se intenta que cada persona atendida
tenga 2 o 3 voluntarios de referencia. La tarea principal es ofrecerles un rato de
compaiiia y ayudarles en las tareas que puedan precisar. EIl compromiso es
atenderles semanalmente segun las necesidades, repartiendo la atencién entre
los distintos voluntarios de referencia.

Responsables

Manuel Vaillo, Ramén Olle (para la residencia de san Daniel) y Miryam Sunyer
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E. Calendario de actividades llevadas a cabo durante el curso

e Christmas: este curso se ha continuado con la preparacién y entrega de
felicitaciones de Navidad, actividad coordinada por Candela y Itziar Canals. Se ha
escrito a 121 ancianos de residencias y han participado voluntarios de la
actividad, alumnos de secundaria del Institut Montserrat ademas de jévenes y
adolescentes de los grupos de Lifeteen, Bartimeo y Effeta de santa Agnes.

e Villancicos: la actividad de villancicos en residencias ha sido posible gracias a la
colaboracién de los coordinadores de Lifeteen, Ignacio Marqués y Patricia
Romero, que movilizaron también a jévenes de Edge y Bartimeo. Participd un
total de 75 jévenes repartidos entre las distintas residencias del barrio y la de
Sant Daniel, en la calle Londres.

e Talleres: se prepararon mas de 80 coronitas de adviento gracias a la colaboracién
del Taller de la Santa Cruz.

e Poesia de Pascua: en Sant Jordi se entregd una poesia de Pascua a los ancianos
de las residencias junto a un kit consistente en patrones y hojas de seda de
colores para hacer alfombras florales para la preparacién del Corpus.

e Pascua del enfermo: En colaboracion con la Pastoral de la Salud, llevamos a
ancianos de residencias a la misa de inicio y fin de la pascua del enfermo. En total
participaron 7 ancianos de las residencias y 3 ancianos de domicilio.

e Fiesta de final de curso: en las residencias, junto con los voluntarios.

F. Personas a las que se ha dirigido la actividad

El nimero de personas atendidas este afio ha sido de 15 personas en la Residencia

Sant Daniel, 12 personas en Eixample Il y 8 personas en Llar de I’Avi. En domicilio se

ha atendido a 5 personas.

G. Presupuesto de la actividad

En Navidad se hace un detalle (Coronitas de Adviento y Felicitaciones) 80 uds. y este

ano, con motivo de la Pascua Florida, se han regalado 80 sets para realizar una

manualidad a modo detalle floral, acompafiados de un escrito. El presupuesto total
ha sido de 150 euros.
H. Formaciones propuestas por la Pastoral de la Salud

Durante el curso se han llevado las siguientes actividades formativas:

e Formacion durante el mes de febrero: 4 sesiones en el Seminario Conciliar sobre
acompainamiento al enfermo en fase terminal.
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e Formacion a propuesta de la comunidad pastoral Sta. Joaquima de Vedruna y
Bertran: ciclo formativo de 2 sesiones sobre la tematica Acompafdar al final de la
vida los dias 1 de marzo (Herramientas para el acompafiamiento) y 10 de marzo
(Testamento Vital y ultimas voluntades).

Perspectivas 2025-2026
Para el préximo curso se quiere aumentar el nimero de actividades para personas

mayores en la parroquia, asi como el nimero de voluntarios y las personas atendidas
de nuestra feligresia.
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4.6 PASTORAL DE PRISIONES SAN DIMAS

A.

Objetivo de la actividad

El objetivo que se persigue con esta actividad es la de acompanar, consolar y acercar
al Sefior a las personas privadas de libertad en los centros penitenciarios cercanos a
Barcelona, que son Brians 1, Brians 2, Centre de Joves, Quatre camins y Wad-Raas.

La Pastoral de Prisiones San Dimas ofrece a los feligreses de la Parroquia que quieran
dedicar su tiempo a la atencién de las personas privadas de libertad la posibilidad de
tomar con tacto con esta realidad y acceder con las debidas garantias a los centros
penitenciarios.

Personas que participan en el desarrollo de la actividad pastoral

Pueden participar en esta actividad personas mayores de edad, que tengan entre 18
y 66 afios cuando se inicie el acompafiamiento.

En este segundo curso han participado 6 personas en esta actividad, asistiendo una
vez a la semana, lo que asegura una relacion de continuidad con el preso. Cada
voluntario acompafia a 4 o 5 personas y los domingos se habla e interactia con
muchas mas personas.

Organizacion de la actividad pastoral

La organizacién de esta actividad corre a cargo del SEPAP, que es el Secretariat
Diocesa de Pastoral Penitenciaria del Arzobispado de Barcelona.

Responsables

El responsable de esta actividad pastoral es Carlos Ferrer Montobbio.

Calendario y actividades durante el curso

Cada centro penitenciario tiene un capellan al cargo de la pastoral apostdlica. El
decide las actividades que se llevan a cabo, siendo las habituales el acompafiamiento
a los internos o internas durante la semana, y la asistencia a la misa de sabado o
domingo, siendo este un buen momento para que los internos nos vayan conociendo
y se vayan abriendo a los voluntarios que les acompafian.

En la carcel de jévenes, Aurora junto con otros voluntarios, los acompafian desde

actividades tipo cine férum, y ademas con la asistencia a la misa. En Wad-Raas, Berta
e Isa participan en un taller con varias internas y Viqui les da clases de repaso.
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En Brians 1, Gemma acude a misa semanal en el mdédulo de mujeres y en Brians 2
Carlos acude a misa dominical y entre semana visita a varios internos en sus
maddulos.

Personas a las que se ha dirigido la actividad

Esta actividad va dirigida a miembros de la comunidad parroquial que tengan la
inquietud o dedicacién y algo de tiempo para hacer realidad el Evangelio de San
Mateo 25:35-36, cuando Jesus nos recuerda que entre las obras de misericordia se

encuentra :“porque estaba en la cdrcel y vinisteis a verme”.

Las personas privadas de libertad ven en los voluntarios a personas que no les juzgan
y a quienes pueden hablar de sus preocupaciones y de cualquier cosa.

Un aspecto importante a tener en cuenta es que es importante no mirar el reloj. Hay
dias en los que el voluntario puede visitar dos presos y otros que se puede atender
a4 o0 5. Dependerd de las necesidades de hablar que tenga cada persona a la que se
atienda.

Presupuesto de la actividad

Cada voluntario sufraga sus pequefios gastos (medio de transporte hasta la carcel y,
sobre todo, su tiempo].

Perspectivas 2025-2026

Este apostolado requiere compromiso, constancia y dedicacion.

El compromiso debe asumirse para un minimo de 2 afios. Los internos estdn
esperando nuestra visita, pues en muchos casos no tienen a nadie mas que les venga

a very para ellos somos un referente y una luz.

En caso de fallar no se les puede avisar y por eso se pide un compromiso semanal o
quincenal.

Para este proximo curso, el objetivo es conseguir nuevos voluntarios, previa
realizacién del cursillo, ya que “la mies es mucha y los obreros pocos”.
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