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3 DISCIPULADO 
 
“Id, pues, y haced discípulos a todos los pueblos, bautizándolos en el nombre del Padre 
y del Hijo y del Espíritu Santo; y enseñándoles a guardar todo cuanto os he mandado. Y 
sabed que yo estoy con vosotros todos los días hasta el fin del mundo” (Mt 28:19-20). 
 

 
Evangelizar y hacer discípulos. Ese es el mandato que el Señor dio a los Apóstoles, los 
primeros discípulos, y que se renueva en cada cristiano y durante todas las etapas e la 
vida. Con este objetivo, las actividades tradicionales de catequesis infantil y juvenil se 
extienden a todas las edades. No solo para preparar los sacramentos de iniciación, 
bautismo, reconciliación, comunión y confirmación, sino para llevar a nuestra vida un 
camino de crecimiento en la fe. 
 
Además de la catequesis infantil para preparar la comunión y la confirmación (en la 
parroquia y en colegio), la catequesis con adolescentes se sigue con la metodología de 
‘Edge’ y ‘LifeTeen,’ durante toda la etapa escolar. Entre la catequesis infantil y la de 
adolescentes se ofrece una catequesis de continuación durante dos años hasta enlazar 
con Edge junior. La catequesis ‘Talita’ por su parte, para niños y chicos con necesidades 
especiales, se ha seguido reforzando durante este curso. 
 
Las catequesis de jóvenes de adultos se centran en la iniciación y los fundamentos de la 
fe católica para jóvenes menores de 30 años o para adultos a partir de esa edad. La idea 
es capacitar a las personas, en especial dirigidas a quienes se han reencontrado con la 
vida de comunidad en la Iglesia a través de los diversos métodos de evangelización que 
se ofrecen en la parroquia, en el seguimiento de Jesús a través de los actos litúrgicos y 
en los grupos pequeños. 
 
En este mismo contexto se sigue ofreciendo el ‘Taller de oración y vida’, en el que se 
profundiza en los diversos métodos de oración con la idea de integrar la práctica de la 
oración en nuestra práctica diaria. 
 
En este mismo contexto de crecimiento en la fe, la dinámica de ‘Grupos pequeños’ está 
pensada para todos los fieles adultos que desean crecer y fortalecerla a partir de 
reuniones periódicas en hogares con grupos reducidos. ‘Proyecto Amor Conyugal’ 
centra sus esfuerzos en el fortalecimiento de la vida matrimonial. 
 
En el marco de las actividades de discipulado tiene lugar también la práctica del ‘Rezo 
diario del Rosario’ y otros grupos de oración, como el de madres, así como actividades 
puntuales como las ‘XIII horas de Biblia’ y el ‘Casal de Verano’. 
 
Como nuevas actividades de discipulado se han iniciado este año a iniciativa de algunos 
feligreses de la parroquia el ‘Club de lectura San Benedicto’, y el ‘Cinefórum’, con las que 
se quiere centrar la atención sobre lecturas de temática religiosa por una parte y 
filmografía basada en temas religiosos por otra. 
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3.1 GRUPOS PEQUEÑOS 
 
A. Objetivo de la actividad  
 

Los grupos pequeños están formados por feligreses que se reúnen de forma 
periódica con el propósito de orar entre ellos y profundizar en la fe, con la finalidad 
de crecer espiritualmente y reforzar su compromiso y participación en la actividad 
pastoral, así como multiplicarse. Los grupos pequeños reúnen las siguientes 
características: 
 

 Sus miembros son entre 6 y 12 personas 

 Se reúnen de forma periódica en alguno de los hogares de sus miembros (por lo 
general mensual o quincenalmente) 

 Tienen como propósito crecer espiritualmente (discipulado) e incorporar a 
personas que se sienten atraídas por el mensaje cristiano (evangelización) 

 Participan en las funciones de la parroquia y se integran en la dinámica pastoral 
 
B. Personas que participan en el desarrollo de los grupos pequeños 

 
Cada grupo pequeño tiene un coordinador que se designa con el visto bueno de las 
personas responsables de la actividad pastoral y del área de discipulado. 
 
El curso 2024-2025 ha terminado con 9 grupos. 
 

C. Organización de los grupos pequeños durante el curso 2024-2025 
 
Los grupos pequeños se reúnen en casa de forma mensual y las reuniones tienen 
una duración de 90 minutos aproximadamente. Se propone la siguiente dinámica 
para las reuniones: 
 

 Oración de alabanza: los miembros se ponen en presencia del Espíritu Santo y se 
dan gracias por los favores recibidos. En compañía de cantos. 

 Compartimos: los coordinadores pueden preguntar a los miembros si quieren 
compartir. 

 Enseñanza: los miembros se centran en la enseñanza de la Palabra a partir de la 
grabación cada semana de la homilía de 21 horas el domingo y la preparación de 
unas preguntas. Se comenta y se profundiza sobre cómo llevar la enseñanza al 
día a día. 

 Anuncios y peticiones de la parroquia: Se comparten las novedades de la 
parroquia, los compromisos comunitarios, las nuevas actividades, las peticiones 
para atender las distintas necesidades, fechas de acontecimientos, etc. 

 Oración de petición e intercesión: la reunión finaliza con una oración de petición 
e intercesión pidiendo la efusión del Espíritu Santo para sanar situaciones de 
dolor o preocupaciones y se pide por las necesidades e intenciones de la 
parroquia por los que no han podido venir y por las peticiones que quiera hacer 
cada uno. 
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 Final de la reunión: para concluir, se reza una oración, preferiblemente 
Padrenuestro, Avemaría y Gloria, y se da gracias por los buenos propósitos, 
intenciones e inspiraciones que ha insuflado el Espíritu Santo. 

 
Durante el curso se graban las homilías de los domingos a las 21 horas y los vídeos 
que se suben al canal de YouTube de la parroquia. Las grabaciones se realizan 
durante todo el curso, con las únicas interrupciones de Navidades y Semana Santa. 
 

D. Responsables 
 
La actividad ha precisado de un coordinador-responsable, Miguel Vidal-Quadras, y 
los coordinadores de los diferentes grupos pequeños. 
 

E. Calendario y actividades durante el curso 2024-2025 
 

Las reuniones tienen lugar en hogares. Cada grupo decide la fecha y la hora en que 
se reunirán. 
 
Una vez al trimestre los coordinadores de los diferentes grupos se reúnen en los 
locales de la parroquia para valorar la marcha del curso y las dudas tanto 
metodológicas como de contenido. 
 

F. Personas a las que se ha dirigido la actividad 
 
Durante el curso 2024-2025 se ha mantenido un número de 8 grupos pequeños que 
en total han sumado 68 feligreses (8, 9, 8, 9, 10, 11, 6 y 7).  
 

G. Presupuesto de los Grupos Pequeños 
 
Esta actividad no ha tenido presupuesto asignado ni costes asociados para la 
parroquia en el curso 2024-2025. Los gastos corren a cargo de cada grupo, que 
decide cómo gestiona y organiza sus reuniones. 
  

H. Perspectivas 2025-2026 
 
La parroquia desea seguir creciendo en la formación de grupos pequeños durante el 
curso 2025-2026 como herramienta de profundización en profundización en la vida 
de fe de los feligreses de la parroquia a través de la experiencia de oración de 
intercesión y de vida de fe, a ejemplo de las primeras. 
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3.2 TALLER DE ORACIÓN Y VIDA 
 
A. Objetivo de la actividad 

 
El Taller de Oración y Vida (TOV) tiene como finalidad aprender a orar. Igual que en 
un taller en el que trabajando se aprende a trabajar, en éste orando se aprende a 
orar. 
 
El taller se incardina dentro de la pastoral de discipulado, y con él se propone a los 
feligreses de la parroquia distintas maneras de profundizar en la relación con Dios. 
  

B. Personas que participan en el desarrollo de la actividad pastoral 
 
Para llevar a cabo esta actividad se necesita el guía de los talleres y los feligreses, 
talleristas que asisten al taller. 
 

C. Organización de la actividad pastoral 
 
Para organizar esta actividad solo se ha precisado el uso de una mesa y sillas. Este 
curso 2024-2025 se ha llevado a cabo en el despacho parroquial, Sala Juan Pablo II.  
  

D. Responsables 
 
Los responsables del Taller de Oración y Vida durante el curso 2024-2025 han sido 
los siguientes: 
 

 Isabel Muñoz Anchústegui (Guía) 

 Manuel Vaillo 
  

E. Calendario y actividades durante el curso 
 
El taller consistió en un total de 15 sesiones de dos horas de duración, los miércoles 
de 19.30 a 21.30 horas. 
 
Tuvo lugar entre el miércoles 30 de octubre de 2024 y el sábado 1 de marzo de 2025, 
día en que tuvo lugar el Desierto, que duró 6 horas. 
  

F. Personas a las que se ha dirigido la actividad 
 

En esta edición han asistido 11 participantes adultos. 
  

G. Presupuesto de la actividad 
 
El presupuesto de esta actividad en esta edición 2024-2025 ha sido de 13 euros de 
material por persona más 6 euros por persona para pagar la casa donde se realizó 
el Desierto (retiro final) Hubo una sesión en la que se hizo una ofrenda voluntaria. 
El coste total de la actividad ha sido de 19 euros por persona. 
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H. Perspectivas 2025-2026 

 
Para el próximo curso se preguntará a la coordinación de TOV si es posible repetir 
el taller en Santa Agnès. 
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3.3 PROYECTO AMOR CONYUGAL 
 
A. Objetivo de Proyecto Amor Conyugal 

 
Proyecto Amor Conyugal es un camino para descubrir la belleza de nuestra vocación 
Conyugal de la mano de las catequesis de San Juan Pablo II sobre el amor humano, 
Hombre y mujer los creó, un total de 139 catequesis. Las enseñanzas de las 
catequesis marcan un camino para crecer o reconstruir la vocación matrimonial. Y 
ese camino se descubre yendo al origen, no a las consecuencias de los problemas. 
Porque sanando las raíces sanan las ramas. 
 
La actividad de Proyecto Amor Conyugal se inició en Santa Agnès en el curso 2019-
2020. A través de las catequesis se muestra la belleza de la misión de los esposos a 
través del matrimonio, llamado a asemejarse al amor de comunión de la Santísima 
Trinidad.  
 

B. Personas que participan en el desarrollo de Proyecto de Amor Conyugal 
 
En el desarrollo de esta actividad durante el curso 2024-2025 han participado 20 
matrimonios, un total de 40 personas. Los matrimonios se han repartido en tres 
grupos, coordinados por uno de los matrimonios responsables. 
 

C. Organización de la actividad 
 
La dinámica de esta actividad se desarrolla de la siguiente manera: se convoca una 
reunión mensual en la que se comparte una de las catequesis de San Juan Pablo II, 
después se aborda un caso práctico y se termina con un tiempo de Oración Conyugal 
frente al Santísimo, expuesto en la capilla. 
 

D. Responsables 
 
Un matrimonio se responsabiliza de cada uno de los grupos. Durante el curso 2024-
2025 los matrimonios responsables han sido los siguientes: 
 

 Rafa Comella y Claudia Bolla 

 Xiscu Castelló y Laura Reñé 
 

E. Calendario y actividades durante el curso 2024-2025 
 
Durante el curso 2024-2025 se ha mantenido un total de 10 reuniones, desde 
septiembre hasta junio. 
 
En este curso, varios Matrimonios de Sta. Agnès han podido realizar el segundo 
Retiro de Amor Conyugal, experiencia que se puede llevar a cabo tras haber 
completado los 2 primeros ciclos de Catequesis, aproximadamente 3 años desde el 
inicio de un grupo. 
 



 

 45 

Las reuniones han tenido lugar el tercer martes de cada mes, a las 20:45, en la 
bóveda, Sala Bisbe Irurita.  
 

F. Personas a las que se ha dirigido la actividad 
 
Proyecto Amor Conyugal es una actividad dirigida a matrimonios casados por la 
Iglesia Católica. También está abierto a parejas que tienen intención de regularizar 
su situación frente al Señor, pudiendo asistir a los Encuentros y Catequesis. 
  

G. Presupuesto de Proyecto Amor Conyugal 
 
Más allá del uso de la capilla y los locales parroquiales, esta actividad carece de 
presupuesto. 
 

H. Perspectivas 2025-2026 
 
Proyecto Amor Conyugal está abierto a que se formen nuevos grupos. También se 
cuenta con matrimonios formados que se ponen a disposición de la parroquia para 
acompañar y ayudar a matrimonios en crisis. 
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3.4 CATEQUESIS DE PRIMERA COMUNIÓN 
 
A. Objetivo de la actividad de Catequesis de Primera Comunión 

 
La catequesis tiene por objeto colaborar con los padres para educar a los niños en el 
amor a Dios y formarles a lo largo de dos años para recibir la primera comunión. Para 
ello se sigue el Catecismo de la Conferencia Episcopal “Jesús es el Señor”, que está 
programado para ser tratado en dos cursos. La catequesis se combina con la 
participación en la Misa de Domingo de 19 horas. 
 

B. Personas que participan en el desarrollo de la actividad pastoral 
 

 Sacerdote: celebra la Misa de 19 horas, fomentando una participación especial 
de las familias de catequesis, y acude cuando se le requiere para confesar. 

 Seminarista/coordinador: se encarga de conocer a los padres manteniendo con 
ellos una reunión mensual y vela por que los catequistas sigan el programa 
establecido. 

 Responsable de catequistas: distribuye las tareas entre los catequistas y vela por 
el buen funcionamiento de la catequesis. 

 Catequistas: exponen los temas a los niños, les enseñan a rezar y a participar en 
la Misa (especialmente con la lectura de las peticiones).  

 
C. Organización de la Catequesis de Primera Comunión 2024-25 

 
Este año 6 niños hicieron la primera comunión en Santa Agnès y 2 recibieron la 
formación e hicieron la comunión en otra parroquia. Inicialmente se siguió el libro 
del Catecismo “Jesús es el Señor”, pero no acababa de funcionar porque las 
catequesis resultaban demasiado teóricas para los niños.  Las sesiones constan de 
dos partes: catequesis y oratorio, los domingos de 18 a 19 horas. 
 
Este año se incorporó el nuevo seminarista. Se ha de acabar de ver cómo enfocar 
tanto la relación como la eventual formación de los padres en catequesis, 
fundamentales si se quiere asegurar un seguimiento en la formación de los niños. 
 
Aparte de la Misa, se han realizado diversos planes familiares a lo largo del curso. 
Entre ellos una tarde familiar con representaciones de las parábolas, rosario i 
algunas actividades con las familias para estrechar los lazos con ellos y fortalecer el 
sentido de comunidad.  
 

D. Responsables 
 
La actividad de catequesis de primera comunión ha contado con tres responsables: 
 
● Luis Jaureguizar (padres) 
● Beto Guti (niños) 
● Alex Peña (niños) 
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E. Calendario y actividades durante el curso 2024-2025 
 
El primer trimestre seguimos los capítulos del libro del Catecismo de la Conferencia 
Episcopal “Jesús es el Señor”, mientras que en el segundo y en el tercero se siguió 
un calendario que concluyó el 31 de mayo con las comuniones y el 8 de junio la 
despedida del curso. 
 

F. Personas a las que se ha dirigido la actividad 
 
En la actividad de catequesis de este curso han participado 12 familias y 16 niños (1 
niño no puedo venir a catequesis por coincidirle con actividades extraescolares, por 
lo que un seminarista se encargó de impartirle la formación) 
 
Los niños se han dividido durante el curso en dos grupos: primer año de catequesis 
y segundo año de catequesis. 
 

G. Presupuesto de la actividad 
 
Se solicita una cantidad de 50 euros anuales por niño para asistir a la actividad. 
 
Además de los gastos corrientes, durante el curso se han adquirido 6 recopilaciones 
de los Evangelios. 
 

H. Perspectivas 2025-2026 
 
El próximo curso prevemos restructurar la manera de dar catequesis para que sea 
más dinámica y divertida para los niños y catequistas. El año que viene se prevé que 
8 niños reciban la primera comunión.  
 
Un aspecto a mejorar el próximo curso es el compromiso de los catequistas. Ellos 
son el ejemplo que tienen los niños como modelos de fe en la parroquia. Es muy 
importante que los catequistas estén con ellos, pues de otro modo no se transmite 
la importancia que tiene la formación catequética.  
 
Al final del curso, de los 8 catequistas solo 3 fueron constantes en el compromiso, 
un 37,5% de los catequistas que iniciaron el curso. 
 
El año que viene se abrirá una nueva línea de catequesis de postcomunión con el 
mismo horario de este año. La idea es conseguir una continuidad hasta la ESO, para 
enlazar con la actividad de Edge. Para ello se necesitará contar con buenos 
catequistas y rezar. 
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3.5 CATEQUESIS EN COLEGIO 
 
A. Objetivo de la actividad pastoral 

 
Las catequesis en el colegio se imparten a niños de la Escuela Suiza que desean 
preparar la primera comunión, recibirla y crecer en la fe. La catequesis consiste en 
el primer anuncio o evangelización para niños que desean recibir la primera 
comunión. 
 
Con posterioridad se les ofrece la posibilidad de continuar la formación durante 
cuatro años más, un viernes al mes, y recibir, si así lo desean, el sacramento de la 
Confirmación junto con los demás jóvenes y adultos de la parroquia que se preparan 
para ello.  
 
El objetivo de toda la catequesis es que los niños y chicos que asisten conozcan a 
Jesús y lo amen.  
 

B. Personas que participan en el desarrollo de la actividad pastoral 
 
El grupo de catequistas varía cada año. Este año han colaborado en impartir las 
catequesis de colegio las siguientes personas: 
● Lourdes Gras 
● Belén Roel 
● Cuca Escánez 
● Montse Terrades 

● Mar Pons 
● Núria Saladich 
● Marta Arias

 
C. Organización de la actividad pastoral 

 
La catequesis de primera comunión dura dos años y se imparte un día a la semana, 
de 13:45 a 14:45. Se tiene en cuenta también que los niños prescinden del patio para 
asistir a la catequesis, por lo que se procura que, además de aprender, disfruten y lo 
pasen bien. 
 
Las sesiones de catequesis comienzan rezando y cantando durante unos 10 minutos 
aproximadamente en la cripta. A continuación, se forman grupos con los niños para 
explicar el tema, procurando que no sean más de cuatro niños por grupo y que la 
explicación no dure más de veinte minutos. Finalmente se proyecta un video 
relacionado con el tema objeto de estudio. 
 
Los contenidos de la catequesis de comunión durante los dos años en los que se 
desarrolla incluyen el Antiguo y Nuevo Testamento y el seguimiento de los tiempos 
litúrgicos: Adviento, Navidad, Cuaresma y Pascua. 
 
Las catequesis de post comunión y preparación para recibir el sacramento de la 
Confirmación son los viernes de 13:45 a 14:45 h. Dura cuatro años y acuden una vez 
al mes. De esta forma, cada grupo ocupa un viernes.  
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Los grupos son diversos, en el curso 2024-2025 la distribución ha sido: dos grupos 
de 3 niños, uno de siete y otro de nueve. Al alargarse un año esta preparación para 
la Confirmación, el año pasado no se confirmó ningún grupo. Sin embargo, en 2025 
recibieron el sacramento tres niños. 
 
El contenido de la catequesis es variable según el grupo. Solo hay una catequista, 
por lo que no es posible atender de forma exhaustiva a los grupos más numerosos. 
En este caso, teniendo en cuenta que es el rato de patio del cole de los niños, se 
proponen actividades en grupo que además aporten movimiento o diversión.  
 
En grupos más reducidos hay posibilidad de profundizar más en algunos conceptos: 
tiempo litúrgico, oraciones, catecismo y propósitos de vida. En ambos casos, grupos 
numerosos y menos numerosos, la catequesis se inicia en la capilla con el objetivo 
de que aprendan a rezar en silencio y establezcan una relación personal con Jesús. 
Después, la catequista explica el tema (en la capilla o en alguna sala). Más tarde se 
realiza la actividad propuesta, como un juego, concurso, representación, etc. 
 

D. Responsables 
 

 De primera comunión: Núria Saladich 

 Catequesis de post comunión: Mar Pons 
 

E. Personas a las que se ha dirigido la actividad 
 
Durante el curso 2024-2025 han asistido a catequesis 44 niños, 22 a catequesis de 
primera comunión y 22 de confirmación. De ellos 10 recibieron la primera comunión 
y 13 la confirmación.  
 

F. Presupuesto de la actividad 
 
A las familias de primera comunión se les pide una aportación de 50 euros por niño. 
A las madres y padres de los niños se les explica que en ese importe se incluye el 
material, la limpieza y el mantenimiento de los locales. La catequesis de seguimiento 
que se ofrece durante los cuatro años siguientes es gratuita. 

 
G. Perspectivas 2025-2026 

 

 Aprendizaje del Credo y el Gloria, para ayudarles a participar en la Santa Misa. 

 Aprendizaje de tres cantos nuevos relacionados con la Santa Misa que luego 
puedan cantar en su primera comunión. Uno puede ser el “Sanctus” de Schubert 
en alemán y otros dos de comunión. 

 Una pequeña contrariedad para este próximo curso es que hay que cambiar el 
horario de uno de los tres grupos de catequesis de la escuela suiza. La escuela 
estará en obras y ha reducido el tiempo libre a medio día. Probablemente el 
grupo de los niños que va a hacer la primera comunión hará la catequesis los 
miércoles a las 17.15 horas, después del horario escolar.  
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3.6 CATEQUESIS DE ADULTOS 
 
A. Objetivo de la catequesis de adultos 

 
Los principales objetivos de la catequesis de adultos son los siguientes: 
 

 Impartir una formación en los fundamentos de la fe católica de carácter doctrinal 
y testimonial para personas adultas que han tenido un encuentro personal con 
Jesús en su vida y sienten la necesidad de formarse o profundizar en su fe. 
 

 Preparar a los catecúmenos para recibir alguno de los sacramentos de iniciación 
católica: bautismo, confirmación, comunión y confesión. Este año se han 
confirmado cuatro adultos y bautizados tres en la celebración de la vigilia 
pascual. De forma excepcional, una de las que se bautizó recibió clases 
particulares porque su trabajo le impedía incorporarse a la clase de grupo. 
 

 Acompañamiento personalizado a petición de las inquietudes de los 
catecúmenos. 

 
B. Personas que participan en el desarrollo de la actividad pastoral 

 
Los catequistas del grupo han sido Juan Blanco Guerrero y Mercedes de Bistué 
Castelló. 
 

C. Organización de las Catequesis 2024-2025 
 
Cada semana los catequistas preparaban alternativamente los temas siguiendo la 
pauta de la programación.  
 
Fuentes: Catecismo de la Iglesia Católica, “Youcat”, catequesis del obispo Munilla y 
materiales de Schola Cordis Iesu, Padre Loring, entre otros. 
 

D. Responsable 
 
Mercedes de Bistué 
 

E. Calendario y actividades durante el curso 2024-2025 
 
El curso empezó en octubre y acabó a comienzos de junio. Las sesiones han tenido 
lugar los jueves a las 20 horas. Todas las sesiones comenzaban con una oración 
previa, una parte catequética sobre el tema a tratar y finalizaba con una breve parte 
de diálogo y preguntas de los catecúmenos. 
 
Los temas impartidos en el grupo han sido: Qué creemos los católicos (El Credo y la 
Biblia), los sacramentos de iniciación, el calendario litúrgico, la oración y la Virgen 
María. 
 



 

 51 

F. Personas a las que se ha dirigido esta actividad 
 
La catequesis de adultos se ha dirigido a adultos laicos de más de 35 años interesados 
en recibir algún sacramento de iniciación o mayor formación.  
 
Se han impartido también clases individualizadas a personas con necesidades 
específicas y particulares. 
 
En este curso se han confirmado cuatro catecúmenos y tres han recibido el bautismo 
y se han impartido clases a entre 16 y 20 personas 
  

G. Presupuesto 
 
El necesario para fotocopias, material que se entregaba a los catecúmenos. 
 

H. Perspectivas 2025-2026 
 
El curso que viene convendría tener alguna reunión durante el primer trimestre con 
el párroco, Mn. Beto, a fin de que conozca personalmente a los catecúmenos, 
especialmente a los que se vayan a bautizar o confirmar.  
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3.7 CATEQUESIS DE JÓVENES 
 
A. Objetivo de las Catequesis Jóvenes  

 
Las Catequesis de Jóvenes tienen como objetivo dar a conocer las bases del 
Catecismo de la Iglesia Católica a un grupo de jóvenes en edad universitaria y 
profesionales (aprox. 18-30 años) con la finalidad de recibir por primera vez alguno 
de los sacramentos de iniciación. Ofrecen además un primer contacto con una 
comunidad de fe en la que los catecúmenos puedan continuar después de recibir los 
sacramentos de iniciación. 
 

B. Personas que participan en el desarrollo de las Catequesis de Jóvenes 2024-2025 
 
Durante el curso 2024-2025 se han implicado dos personas comprometidas con la 
parroquia. 
 
Se trata de una actividad conducida por laicos de la parroquia, aunque se cuenta 
también con la colaboración de los seminaristas en la revisión de los contenidos y 
alguna charla puntual, como por ejemplo La Misa. 
 

C. Organización de las Catequesis de Jóvenes 2024-2025 
 
La actividad pastoral ha precisado de dos personas encargadas de preparar y dar las 
catequesis y facilitar los documentos. 
 
En cuanto a su formato, las sesiones de catequesis se realizan cada dos semanas en 
los locales de Santa Agnès. Se inicia con una merienda con los jóvenes, tras la cual 
se imparte la sesión del día. 
 

D. Responsables 
 
Los responsables de esta actividad durante el curso 2024-2025 han sido Pablo 
Araguás y Ana de Erausquin. 
 

E. Calendario y actividades durante el curso 
 
Las catequesis se han realizado entre los meses de octubre de 2024 y junio de 2025. 
Los encuentros han tenido lugar los miércoles de 19h a 20h cada dos semanas. 
 
Durante el mes de abril tres catecúmenos recibieron el sacramento del bautismo y 
el día 27 de mayo 4 miembros del grupo de catequesis recibieron el sacramento de 
la Confirmación.  
 

F. Personas a las que se ha dirigido la actividad 
 
Todo joven en edad entre 18 y 30 años está invitado a participar de las Catequesis 
de Jóvenes. 
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Durante el curso 2024-2025, 12 jóvenes han participado asiduamente en las 
catequesis. 
 

G. Presupuesto de la actividad 
 
Esta actividad no ha tenido gastos durante este curso más allá del uso de los locales 
parroquiales.  
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3.8 CATEQUESIS TALITA 
 
A. Objetivo de las Catequesis Talita 

 
Las Catequesis Talita tienen como objetivo dar a conocer las bases del Catecismo de 
la Iglesia Católica a un grupo de niños y jóvenes de edades diversas, entre 8 y 35 
años, con diversidad funcional. En algunos casos, con la finalidad de recibir el 
sacramento de la comunión o confirmación y en otros para afianzar conocimientos 
y mantener el contacto con la comunidad.  
 

B. Personas que participan en el desarrollo de las Catequesis en el curso 2024-2025 
 
Durante el curso 2024-2025 se han implicado en esta actividad siete personas que 
llevan varios años dando catequesis en colaboración con la Fundación Talita. Entre 
ellas han organizado las clases siguiendo el año litúrgico y poniendo especial 
atención a los conocimientos requeridos para los niños que se preparaban para 
algún sacramento. 
 
Se trata de una actividad conducida principalmente por laicos de la parroquia, 
implicándose al sacerdote en alguna ocasión para impartir el sacramento de la 
penitencia. 
 

C. Organización de las Catequesis en el curso 2024-2025 
 
La actividad pastoral ha precisado de siete personas encargadas de preparar e 
impartir las catequesis, Belén Cespedosa, Fernando Gallego, Lucía Acín, Carles 
García, Jose Gallostra, Carles Vázquez y Clara Vidal-Quadras. 
 
En cuanto a su formato, las sesiones de catequesis se han realizan cada semana en 
los locales parroquiales. Se empieza rezando todos juntos, después se presenta un 
tema y se propone algún juego y canción relacionados con este. se cierra la 
catequesis con una ronda de peticiones y una oración conjunta. Finalmente, los 
niños suben a la iglesia para rezar, concluyendo así la catequesis. 
 

D. Responsables 
 
Los responsables han sido Carles Vázquez y Clara Vidal-Quadras.  
 

E. Calendario y actividades durante el curso 
 
Las catequesis se han realizado entre los meses de octubre de 2024 y junio de 2025 
y los encuentros han tenido lugar una vez por semana, los lunes, de 18:30h a 19:30h. 
 
Este año dos niños recibieron el sacramento de la penitencia y la comunión.  
 
Al final de cada etapa, antes de Navidad y verano, ha tenido lugar una merienda 
conjunta con madres y padres para cerrar el curso de la catequesis. 
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F. Personas a las que se ha dirigido la actividad 

 
Todos los niños y jóvenes con cualquier necesidad especial están invitados a 
participar de las Catequesis Talita. 
 
Durante el curso 2024- 2025, han sido 9 los participantes en la catequesis, la mayoría 
de ellos con Síndrome de Down. 
 

G. Presupuesto de la actividad 
 
Durante este curso la actividad ha supuesto un coste mínimo que no se ha llegado a 
contabilizar y ha corrido a cargo de los costes generales de la parroquia. En general 
el dinero se ha utilizado para imprimir fotocopias y materiales, comprar pinturas u 
otros materiales que se necesitaban para las actividades y tres pulseras que se 
regalaron a las tres niñas que hicieron la primera comunión y confirmación este año. 
 

H. Perspectivas 2025-2026 
 
Para el próximo curso se prevé mantener la catequesis con los mismos participantes 
y ampliar el grupo a todos aquellos que quieran inscribirse. En caso de ser un grupo 
grande se podría dividir en dos, entre niños y jóvenes. 
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3.9 EDGE JUNIOR 
 
A. Objetivo de la actividad  
 

Edge Junior tiene como objetivo que los participantes y monitores se acerquen más 
a Dios y a la Virgen. Especialmente se hace hincapié en que los niños den sus 
primeros pasos en la oración y tengan un mayor conocimiento de nuestra fe a través 
de la persona de Jesús. Todo ello de una manera divertida por medio de diferentes 
juegos, dinámicas y charlas. 
 
Por lo general la tarde comienza con una merienda para conocer mejor al grupo y 
facilitar momentos de diálogo y escucha. A continuación, se organiza un juego para 
facilitar la confianza entre los participantes y los monitores y se imparte una charla 
de temática doctrinal o social. Por último, se comenta divididos en grupos pequeños 
(2 monitores por cada 5 niños aproximadamente) y se termina con un rato de 
oración en la cripta. 

 
B. Personas que participan en el desarrollo de Edge Junior 
 

En el desarrollo han participado hasta 12 monitores, todos ellos miembros activos 
de Santa Agnès. 

 
Se trata de una actividad conducida por laicos de la parroquia. La única implicación 
que se les pide a los sacerdotes es exponer de vez en cuando al Santísimo y confesar. 

 
C. Organización de Edge Junior 
 

La actividad va dirigida a niños de entre 12 y 14 años que están cursando 
actualmente 1º y 2º de la ESO. El curso 2024-2025 ha precisado de un equipo 
organizador formado por 10 monitores y 2 responsables. 
 
Con carácter previo al inicio del curso se organizó una reunión con todos los 
monitores de la parroquia para acabar de cerrar cuestiones organizativas. Asimismo, 
se ha mantenido contacto diario para asegurar el buen funcionamiento de la 
actividad. 
 
Hemos contado con los recursos de LifeTeen respecto al contenido de las sesiones. 

 
D. Responsables 
 

Durante el curso 2024-2025 Edge Junior ha contado con dos responsables: Alicia 
Orús e Ignacio Marqués.  

 
E. Calendario y actividades durante el curso 
 

Edge Junior sigue el horario escolar para facilitar la asistencia de los niños. La 
actividad empezó el 4 de octubre de 2024 y concluyó el 13 de junio de 2025. 
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De este grupo cinco monitores pudieron asistir al LifeTeen European Training de 
marzo de 2025. 

 
F. Personas a las que se ha dirigido Edge Junior 
 

Durante el curso 2024-2025 han participado en Edge Junior alrededor de 30 niños 
de entre 12 y 14 años, de los cuales había un grupo sólido de unos 20 niños. A medida 
que avanzaba el curso se ha ido ampliando.  

 
G. Presupuesto de la actividad 

 
Los ingresos de Edge junior provienen de la cuota anual que pagan los niños. 
 
En cuanto a gastos, cada viernes se invierten aproximadamente 20 euros para 
comprar merienda para todos. Además, se hace puntualmente alguna cena de 
monitores y se invierte parte del presupuesto en el LifeTeen Training, un fin de 
semana de formación para los monitores. 
 

H. Perspectivas 2025-2026 
 

La actividad en general ha gustado a los niños, que disfrutan de un buen rato con 
amigos y conectan con otros niños de ambientes diferentes. También los monitores 
se han mostrado satisfechos y se ha generado un buen ambiente durante todo el 
año, con un gran nivel de compromiso.  
 
Quizás se podría mejorar la guía en cuanto a qué temas deberían saber los niños de 
entre 12 y 14 años y a qué nivel de profundidad se debería impartir cada tema. 
 
También el contacto parroquia-Edge de forma que el plan de formación sea 
coherente con lo que se espera desde la parroquia. 
 

I. Convivencias EDGE 
 
A mitad de curso se han realizado unas convivencias para Edge Junior y Edge Senior 
que han reunido el domingo a todas las familias. En estas convivencias participaron 
30 niños y 6 monitores.  
 
De cara al curso 2025-2026 se debería crear un grupo encargado de estas 
convivencias exclusivamente que la pusiesen en marcha lo antes posible, 
preferiblemente en el inicio de curso. 
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3.10 EDGE SENIOR 
 
A. Objetivo de Edge senior  

 
El objetivo de Edge Senior es formar en la fe a adolescentes de tercero y cuarto de 
la ESO y crear una pequeña comunidad de jóvenes de su edad. Se empieza con una 
merienda, seguida de una charla sobre algún tema que puede interesar a los chicos 
que asisten a la actividad y que imparte uno de los monitores. Al acabar la charla se 
reserva un rato para hacer un break en grupos pequeños en los que se comenta la 
charla o, a veces, se realizan diversas actividades que potencian el trasfondo de la 
charla, y se finaliza con un rato de oración en la capilla. 
 

B. Personas que participan en el desarrollo de Edge senior 
 
Este año en Edge senior ha habido un grupo de 15 monitores y puntualmente ha 
venido un sacerdote para dar la bendición. 
 

C. Organización de Edge senior 2024-2025 
 
La organización de la actividad ha sido trimestral, convocando una reunión antes de 
empezar cada trimestre, primero con los responsables y luego con el resto de los 
monitores, en la que se han decidido las charlas que se iban a impartir durante el 
trimestre, los ponentes y las actividades a realizar.  
 
Para preparar las sesiones y elegir los temas de los que hablar se ha contado con los 
materiales de LifeTeen. 
 

D. Responsables 
 
Este curso ha habido dos responsables: Anna Sanjuan y Ramon Lefort.  
 

E. Calendario y actividades durante el curso 
 
Edge Senior empieza a las 18:30 horas y termina a las 20 horas.  
 
Se procura que los monitores lleguen a las 17:30 horas para empezar con un rato de 
oración y preparar la merienda junto con las actividades que se llevarán a cabo ese 
día. 

 
F. Personas a las que se ha dirigido Edge senior 

 
Adolescentes de 3º y 4º de la ESO. Durante este curso ha asistido a la actividad una 
media de 30 niños cada viernes. 
 

G. Presupuesto de la actividad 
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El presupuesto para merienda es de aproximadamente 25 euros cada sesión. 
Además, se ha utilizado parte del presupuesto para decorar algunas salas y darle 
ambiente a la charla o para el material necesario para algunas actividades. También 
se ha invertido en el LifeTeen Training, un fin de semana de formación para los 
monitores. 
 

H. Propuestas para el curso 2024-2025 
 
Este año se ha realizado por primera vez una convivencia de Edge a mitad de curso. 
Para el que viene sería conveniente realizar otra a principios de curso para fomentar 
los lazos de comunidad entre los niños que van a asistir durante el curso antes de 
empezarlo. 
 
También se ha llevado a cabo una actividad a la que hemos llamado ‘Edge Social’ (un 
viernes de actividades en lugar de la formación), el cual salió estupendamente, y 
creemos que sería conveniente realizar un Edge Social al trimestre para impulsar la 
convivencia entre los niños y niñas de Edge Senior. 
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3.11 LIFETEEN 
 
A. Objetivo de la actividad LifeTeen 

 
LifeTeen es un método de formación catequética con el que se quiere ayudar a los 
adolescentes de entre 16 y 18 años (niños que cursan Bachillerato) a tener un 
encuentro personal con Cristo. Es una etapa de la vida llena de decisiones 
importantes y complicadas y, como monitores, queremos acompañar, ayudar y 
orientar a los adolescentes con Cristo como principal faro. 
 
Por medio de LifeTeen se propone acompañar a los jóvenes a través de distintas 
sesiones con catequesis atractivas, participativas y pensadas como una experiencia 
distinta cada día, y a través del encuentro del joven con Jesús en los distintos 
sacramentos. 
 

B. Personas que participan en el desarrollo de la actividad pastoral y organización 
 
Durante el curso 2024-2025 se han implicado en esta actividad un total de 17 
monitores de entre 20 y 23 años. Se trata de una actividad conducida por laicos de 
la parroquia y que, del mismo modo, forman parte también de otras realidades, 
movimientos e iniciativas católicas. 
 
Esta circunstancia hace del equipo de monitores una muestra de la diversidad y 
riqueza de la Iglesia y permite que los jóvenes que forman parte de LifeTeen puedan 
ver y conocer maneras distintas de vivir la Fe. 
 
Durante este curso se han impartido diversas sesiones de formación, en las que 
varios monitores han preparado diferentes temas. Al inicio de cada trimestre los 
encargados de Lifeteen se han reunido con uno de los seminaristas de la parroquia, 
Luis Jaureguizar, y han concretado los temas de las charlas para que hubiera una 
continuidad en la formación. Hemos contado además con diversas conferencias muy 
enriquecedoras con ponentes y testimonios invitados. 
 
Cada viernes, después de la charla y el tiempo con los grupos para compartir, ha 
habido un rato de adoración. Mn Beto se ha encargado de clausurar cada sesión de 
LifeTeen con exposición del Santísimo, dando su bendición y confesando durante el 
tiempo de adoración. 
 

C. Responsables 
 
Los responsables de la actividad han sido Fede Gallo y Pati Romero. 
 

D. Calendario y actividades durante el curso 
 
Las sesiones de LifeTeen se realizan con periodicidad semanal, todos los viernes, de 
19:45 a 21:30 horas. Se inician el primer viernes de octubre y finalizan al mismo 
tiempo que el curso escolar, la tercera semana de junio. 
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E. Personas a las que se ha dirigido la actividad 

 
Durante el curso 2024-2025 unos 35 jóvenes han asistido cada viernes regularmente 
al encuentro con Jesús, haciendo comunidad con otros adolescentes de la zona y 
creciendo y madurando todos juntos en la Fe. 
 
También cuatro de ellos han recibido catequesis de confirmación y han recibido la 
confirmación con la parroquia. 
 

F. Presupuesto de la actividad 
 
El coste de la inscripción para los jóvenes se invierte en formación para nuestros 
catequistas (LifeTeen European Training en Montserrat), en las meriendas 
semanales que reciben los asistentes a las catequesis, en las cenas trimestrales de 
monitores, en las que se aprovecha para hablar de cómo está yendo el curso y de los 
objetivos que queremos conseguir, y también en la cena de acogida del retiro de 
Bartimeo con el objetivo de que se unan a LifeTeen y tengan continuidad con la 
formación. 

 
G. Perspectivas 2024-2025 

 
Este curso hemos comenzado a dar pasos concretos hacia la unificación entre 
LifeTeen y Bartimeo, tal y como se propuso el año anterior. Una de las principales 
novedades ha sido que la gran mayoría de chicos de LifeTeen han caminado en el 
retiro de Bartimeo, lo que ha favorecido un mayor vínculo entre ambos grupos y ha 
comenzado a generar un sentimiento de comunidad más amplio dentro de Santa 
Agnès.  
 
Aunque aún queda camino por recorrer, la experiencia durante este curso ha sido 
muy positiva y se ha consolidado con acciones concretas, como la bienvenida post-
retiro y una cena conjunta.  
 
A pesar de que se propuso iniciar LifeTeen en septiembre, finalmente las actividades 
comenzaron en octubre, como en cursos anteriores, por lo que sigue pendiente 
aprovechar ese mes previo para conocernos mejor entre los monitores y preparar 
con más calma el curso.  
 
Queda por determinar quiénes serán los responsables en el curso 2025-2026. 
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3.12 CATEQUESIS DE JÓVENES PROFESIONALES  
 
A. Objetivo de las Catequesis de Jóvenes Profesionales  

 
Para amar a Dios, hay que conocerlo. Por ello, la Parroquia ofrece formación a los 
jóvenes profesionales (de entre 22 y 30 años). Con esta formación se busca 
profundizar en la fe y vivirla en comunidad. 
 

B. Personas que han participado en el desarrollo de la actividad en el curso 2024-2025 
 
Las meditaciones y charlas las ha impartido el párroco, Mn Beto Sols. Además, los 
terceros martes de mes los asistentes han tenido un tiempo de adoración sin 
meditación. 
 

C. Organización de las Catequesis de Jóvenes Profesionales 
 
Se ha dejado en las manos del párroco la organización de las charlas y meditaciones, 
que se hacían según el calendario litúrgico o fiestas importantes. La responsable del 
grupo, Itziar Canals, junto con Elisa Dubois, preparaban la decoración de las 
adoraciones y mediante un grupo de WhatsApp se comunicaban los temas de las 
charlas y otras informaciones relevantes. 
 

D. Responsables 
 
Itziar Canals y Elisa Dubois 
 

E. Calendario y actividades durante el curso 
 
Las catequesis se han realizado entre los meses de octubre de 2024 y junio de 2025. 
Los encuentros han tenido lugar semanalmente los martes, de 21 a 22 horas. 
 

F. Personas a las que se ha dirigido la actividad 
 
Durante el curso 2024-2025 han participado unos 25 jóvenes en total, de los cuales 
15 han asistido de forma regular. 
 

G. Presupuesto de la actividad 
 
Esta actividad no ha requerido financiación específica. 
 

H. Perspectivas 2025-2026 
 
Para el próximo curso se prevé unificar la adoración con meditación los miércoles, 
para empezar después las reuniones del futuro retiro de Nicodemo. Con ello se 
espera un incremento de participantes. 
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3.13 CASAL DE VERANO 
 
A. Objetivo del Casal de verano 
 

El Casal de Verano de Santa Agnès tiene como propósito acompañar a niños y 
adolescentes en su crecimiento en la fe cristiana, aprovechando el tiempo libre 
como oportunidad para aprender y compartir a través de actividades de ocio. 
 
Los objetivos se articulan en dos niveles: los generales del Casal y los propios de cada 
una de sus dimensiones —personal, interpersonal/grupal, social, ambiental y 
trascendental—, así como los específicos de cada tanda. 
 
A lo largo del casal se proponen actividades variadas y enriquecedoras: juegos, 
dinámicas, salidas y excursiones, pensadas para que cada participante viva una 
experiencia divertida, formativa y significativa. 

 
B. Personas que han participado en el desarrollo del Casal 2025 
 

Aunque el número de participantes varía a lo largo de las tres semanas de casal, en 
total han participado en el Casal de verano alrededor de 80 monitores y 350 niños. 
Se trata de una actividad que llevan a cabo laicos de la parroquia, comprometidos 
con su misión educativa y pastoral.  
 

C. Organización del Casal 2025 
 
El Casal ha contado con un equipo organizativo formado por tres personas, además 
de dos responsables —un chico y una chica— para cada tanda, con sus respectivos 
ayudantes, y el conjunto de monitores. Entre estos últimos, algunos asumen 
encargos específicos como enfermería, transporte (TMB), cumpleaños y santos, 
material, oración, o fotografía y vídeo. 
 
Las tandas se organizan según el curso escolar finalizado, y dentro de cada una se 
conforman distintos grupos. Por lo general, cada grupo está acompañado por dos 
monitores y cuenta con unos 8 a 10 niños. Esta división, adoptada este año, 
responde al objetivo de mantener la continuidad de los grupos ya consolidados a lo 
largo del año en las distintas actividades que organiza nuestra parroquia. 
 
Como en ediciones anteriores, el Casal ha compartido las imágenes de las 
actividades en la cuenta de la parroquia, para que las familias puedan ver de primera 
mano cuánto disfrutan sus hijos y conocer las propuestas que se llevan a cabo. La 
comunicación con las familias y la reserva de actividades se gestionan a través del 
correo corporativo del Casal (casalsantaagnes@gmail.com), donde también se 
guarda toda la documentación y organización en el Drive asociado a esta cuenta. 
 
INFORMACIÓN DE TANDAS  
 

mailto:casalsantaagnes@gmail.com
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Tanda  
Curso 

(finalizado)  
Espacio/Salas  

Color 

camiseta  

Menuts P4 y P5 
Ante-sala 

Rocódromo 
Azul pastel 

Petits  1º y 2º Primaria.  Cine  Amarillo  

Mitjans  3º y 4º Primaria  Bóveda  Naranja  

Grans  5º, 6º Primaria  Patio  Rojo  

Juniors  1º , 2ºESO  Sala Jerusalén  Verde  

Seniors  3º y 4º ESO  Rocódromo Azul electrico 

*Color Camiseta Monitores: Blanco 

 
D. Responsables 

 
El Casal 2025 ha contado con los siguientes responsables: 
 Equipo organizativo: formado por tres responsables: Leire Azkargorta Viñals, 

Edu Pi Oriol y Tomás Canals Alonso-Rodríguez. 
 Equipo apoyo: Luis Jaureguizar y Arturo Gavilán 
 Equipo de responsables de tanda: 

o Menuts: Miguel Guarner y Laura Pellegri 
o Petits: Anna Sanjuan y Ramón Lefort 
o Mitjans: Micaela Campillo y Ricardo Gómez 
o Grans: Joan Folguera y Alicia Orus 
o Júniors: Víctor Draper y Andrea Mundet 
o Sénior: Guille Romero y Ale Zanui 

 
E. Calendario y actividades durante el Casal 2025 

 
El Casal 2025 se ha desarrollado durante tres semanas laborables, del 23 de junio al 
11 de julio, en horario de mañana, de 9 a 13:30 horas. 
 
El programa de actividades ha incluido: 
 Salidas de día completo: como Isla Fantasía, subida al templo del Tibidabo, el 

parque de atracciones o la playa. También se han realizado actividades al aire 
libre, como visitas a la piscina, al cine, a las Teresianas o un paseo en las 
Golondrinas, así como actividades de interior, tanto en las instalaciones de la 
parroquia como en otros espacios, como la bolera o el lasertag. 

 Comidas en la parroquia para monitores: cada viernes, al finalizar la semana, se 
organizaba una comida en el patio como cierre y evaluación de la semana. Tras 
la comida, se llevaban a cabo juegos y actividades especialmente diseñados para 
el equipo de monitores. 

 
F. Personas a las que se ha dirigido el Casal 2025 

 
El Casal Santa Agnès es una propuesta lúdica dirigida a las familias, que se lleva a 
cabo la última semana de junio y las dos primeras de julio. Está destinada a niños 
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que hayan cursado de P4 a 4º de la ESO y cuenta con un equipo de monitores a partir 
de 1º de Bachillerato.  
 

G. Presupuesto del Casal 2025 
 
Los ingresos del Casal Santa Agnès proceden del pago realizado por las familias. Este 
año, sumando las inscripciones y la devolución del importe de algunas actividades, 
se ha alcanzado un total aproximado de 62.986,80 euros. 
 
Tras la finalización del casal y después de una contribución económica a la parroquia, 
el saldo final ha sido de casi mil euros. 
 
Los precios del casal 2025 han sido los siguientes:  
 

CUOTAS 2025  

 1 semana 2 semanas 3 semanas  

1 hijo 88 € 176 € 264 €  

2 hijos 170 € 340 € 510 €  

3 hijos 220 € 440 € 660 €  

4 hijos 260 € 520 € 780 €  

5 hijos 300 € 600 € 900 €  

6 hijos 320 € 640 € 960 €  

 
El precio no incluye dos camisetas por niño, con lo que hay que sumar 10 euros al 
precio total. 

  



 

 66 

3.14 ROSARIO DIARIO (12:30 H) 
 
A. Objetivo de la actividad  

 
El rezo del Rosario es una tradición milenaria de la Iglesia con la que seguimos los 
pasos de Jesús a través del corazón de su Madre. A través de los misterios 
meditamos los acontecimientos de la vida de nuestro Redentor de la mano de María. 
Porque en la escuela de María nos compenetramos con su hijo, nuestro Señor Jesús. 
 

B. Personas que han participado en el desarrollo de la actividad en el curso 2024-2025 
 
En el rezo del Rosario diario participan entre 5 y 10 personas. 
 

C. Responsables 
 
María del Carmen Valverde García 
 

D. Calendario durante el curso 
 
El Rosario diario tiene lugar en el templo grande, cada día de la semana entre lunes 
y viernes, a las 12:30 horas, antes de la misa e 13 horas. 

 
E. Personas a las que se ha dirigido la actividad 

 
La feligresía de la parroquia. 
 

F. Presupuesto de la actividad 
 
Esta actividad no ha requerido de financiación. 
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3.15 XII HORES DE BÍBLIA 
 
El dissabte 18 de gener de 2025, coincidint amb la setmana de la Paraula convocada pel 
Papa Francesc, es va organitzar a la capella del Santíssim una jornada de dotze hores de 
lectura continuada de la Bíblia, activitat que comença a arrelar entre la nostra feligresia. 
 
Al llarg de 12 hores, de les 9 del matí fins a les 9 del vespre, i amb la col·laboració de 78 
lectors, es van llegir els llibres de Isaïes (cap 1 a 66), Jeremies (cap 1 a 26. Els capítols 27 
a 52 esperem incorporar-los a les XII HORES DE BÍBLIA de l’any 2026, acabant la jornada 
amb la lectura del Evangeli segons St. Lluc 
 
El 19,5% dels lectors van participar-hi en català i l’altre 80,5% ho van fer en castellà, amb 
una participació molt variada d’adults i joves, els sacerdots i el sagristà de la parròquia i 
també els seminaristes i una representació dels feligresos de mes edat. 
 
S’està ja treballant amb la convocatòria per l’any 2026, que s’anunciarà oportunament. 
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3.16 CINEFÓRUM 
 

A. Objetivo del Cinefórum 
 
El objetivo es crear un espacio de reflexión y convivencia a través del cine, pasando 
un rato agradable y promoviendo el diálogo y los valores cristianos en un ambiente 
cercano y acogedor sin dar lecciones, ni de teología ni de cine, con la mayor 
participación por parte de todos en el debate final. 
 

B. Personas que participan en el desarrollo de la actividad 
 
La preparación y realización del Cinefórum cuenta con un equipo formado por: 
 Un coordinador y moderador del debate 
 Personas que se encargan de la logística (sillas, ambientación) 
 Un responsable técnico de proyección 
 Dos personas encargadas de la compra y preparación de la comida 
 

C. Organización del Cinefórum 
 
Las sesiones se organizan con una antelación mínima de dos semanas. Se 
seleccionan las películas según criterios de contenido, valores y actualidad. Se 
prepara una ficha técnica con información y preguntas orientadoras para el debate. 
La comunicación del evento se gestiona a través de los canales de la parroquia 
(boletín, cartelera, redes sociales). 
 
El formato habitual de la sesión es el siguiente: 
21:00 Inicio de la sesión y presentación breve de la película 
21:05 Proyección del primer tramo de la película (75%) 
22:15 Pausa para compartir pizzas, refrescos y aperitivos: 20 minutos 
22:35 Segunda parte de la película: 40 minutos 
23:15 Debate final: análisis de los temas tratados y recogida e intercambio de 

opiniones de los asistentes 
23:30 Final aproximado de la sesión  

 
D. Responsables 

 
Los responsables de la actividad han sido 

 Antonio Pinto: Coordinación 

 Carlos Laborda y Antonio Pinto: Selección de películas y moderación de debate 

 Dolors Vinyolas, Viqui Gisbert, Marisa Ulloa, María José Antonino: equipo de 
logística y acogida 

 Manel Díaz: Apoyo técnico y equipo de audiovisuales 
 

E. Calendario y actividades durante el curso 
 
Durante el curso 2024–2025 se llevaron a cabo cuatro sesiones, en el período 
comprendido entre octubre y mayo (exceptuando diciembre). Las películas 
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seleccionadas trataron temáticas como la defensa de la vida, solidaridad, el perdón, 
la justicia, la esperanza o la dignidad humana. Cada sesión finalizó con un debate con 
una alta participación por parte de los asistentes, con un enriquecedor intercambio 
de reflexiones. 
 

F. Personas a las que se ha dirigido la actividad 
 
La actividad se ha dirigido principalmente a personas mayores de 16 años, con 
especial orientación a los feligreses de Santa Agnès. Sin embargo, ha contado 
también con la participación de personas procedentes de otras parroquias y vecinos 
del barrio atraídos por la propuesta. Creemos que el Cinefórum se ha consolidado 
como una actividad abierta y con valor formativo. 
 
La asistencia a las sesiones durante este curso ha ido variando (45, 52, 65 y 31), 
siendo la media de 48 personas por cada una de las sesiones. 
 

G. Presupuesto de la actividad 
 
El coste por sesión durante el año 2025 ha sido de 200 euros aproximadamente, 
incluyendo derechos de proyección, alimentación y material de apoyo. La 
financiación se ha realizado a través de las aportaciones voluntarias de los 
asistentes, calculando una media de entre 3 y 5 euros por persona en función de la 
asistencia. 
 

H. Perspectivas 2025-2026 
 
Para el próximo curso se prevé la proyección de ocho nuevas películas, los terceros 
o cuartos sábados de cada mes a las 21:00 horas, tras la misa de las 20:00 h. Las 
fechas aproximadas serán: 
 18 octubre 2025 
 22 noviembre 2025 
 24 enero 2026 
 21 febrero 2026 
 21 marzo 2026 
 18 abril 2026 
 23 mayo 2026 
 
Los temas elegidos seguirán enmarcándose en los valores cristianos, con el deseo de 
seguir generando un espacio de encuentro, formación y convivencia cristiana. Estas 
fechas están condicionadas a la disponibilidad de los locales. 
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3.17 CLUB DE LECTURA SAN BENEDICTO 
 

A. Objetivo de la actividad 
 
La lectura de libros de contenido católico (vidas noveladas de santos, tratados 
espirituales, ensayos, testimonios) es una forma asequible de descubrir o enriquecer 
la fe desde una esfera privada. El Club de Lectura San Benedicto tiene el objetivo de 
fomentarla y proporcionar un foro donde los lectores pueden compartir lo que les 
ha inspirado cada obra y profundizar sobre los temas propuestos. 
 

B. Personas que participan en el desarrollo de la actividad 
 
Los coordinadores del Club de Lectura se encargan de fijar las fechas de las reuniones 
y de facilitar la elección de los libros que se proponen. El debate que se genera en 
torno a las inquietudes de cada uno de los asistentes es el punto diferencial que 
añade valor a cada sesión más allá de la simple lectura individual. Las sesiones del 
Club cooperan al crecimiento espiritual de quienes asisten a las reuniones. 
 

C. Organización del Club de Lectura San Benedicto 
 
Las comunicaciones del Club de Lectura San Benedicto se llevan a cabo a través de 
un grupo de WhatsApp que está abierto a todos aquellos interesados en participar. 
En él se comparten las fechas de las sesiones y se elige la lectura entre la terna de 
libros que se proponen para la siguiente sesión. Las reuniones son presenciales y 
tienen lugar en los locales de la parroquia, un miércoles al mes, de 19 a 21 horas. 
Cada sesión se inicia con la lectura de la oración de Santo Tomás para un estudiante 
y una breve presentación en la sala de charlas de contenidos extras relativos al libro 
(notas biográficas del autor, imágenes de los protagonistas o escenarios donde haya 
transcurrido la historia, así como referencias cruzadas con otras obras). A 
continuación, en el rocódromo tiene lugar un debate, abierto a todos los asistentes 
y dinamizado por preguntas preparadas con antelación por los coordinadores. 
 

D. Responsables 
 
Los responsables del Club de Lectura en el curso 2024-2025 han sido los siguientes: 

 Laura Manchado 

 Patricio Martín 

 Esteban Monturús 
 

E. Calendario y actividades durante el curso 2024-2025 
 
El Club de Lectura San Benedicto nació en 2025 como fruto de la pasión compartida 
por la lectura de libros de contenido religioso por parte de los responsables. Las 
reuniones que se han realizado en este primer curso se han centrado en las 
siguientes obras: 
 

 Sesión 1: “Dios existe, yo me lo encontré”, de André Frossard (26 de marzo) 
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 Sesión 2: “El regreso del hijo pródigo”, de Henri Nouwen (30 de abril) 

 Sesión 3: “Manual de supervivencia para los últimos tiempos”, de Valentín 
Aparicio (primera parte del libro, 4 de junio). 

 Sesión 4: “Manual de supervivencia para los últimos tiempos”, de Valentín 
Aparicio (segunda parte del libro, 25 de junio). 

 
Además de la lectura compartida de libros, a través del grupo de WhatsApp del Club 
de Lectura se anuncian actividades relacionadas, como presentaciones de libros en 
Barcelona o lecturas recomendadas (para el verano, por ejemplo). 
 

F. Personas a las que se ha dirigido la actividad 
 
El Club de Lectura está abierto a cualquier persona que tenga interés por la lectura 
de temas religiosos. El grupo de WhatsApp cuenta con 52 miembros y el número de 
asistentes medio a las sesiones este curso ha sido de diez personas, un tamaño que 
permite intervenir a todos los asistentes. Algunos de los miembros del Club que no 
han podido asistir a las sesiones han adquirido y han leído los libros propuestos, 
llegando así más allá de quienes han asistido presencialmente a las reuniones. 
 

G. Presupuesto de la actividad 
 
Más allá del uso del proyector de la sala de charlas y el rocódromo, esta actividad 
carece de presupuesto. 
 

H. Perspectivas 2025-2026 
 
Las sesiones del Club de Lectura se interrumpen en julio y agosto debido al periodo 
vacacional estival. A partir del mes de septiembre se reanudarán las sesiones 
mensuales. 
 
Gracias a la promoción de la actividad llevada cabo a través del boletín y del chat de 
WhatsApp de la parroquia, se ha producido un crecimiento relevante del número de 
personas que están vinculadas al Club de Lectura a través del grupo de WhatsApp. 
Es razonable pensar que el número de asistentes a las sesiones seguirá creciendo en 
el curso 2025-2026, siendo quince participantes el máximo ideal para garantizar el 
diálogo y el aprovechamiento por parte de todos los asistentes. De superarse ese 
número se plantearía dividirse en grupos más pequeños. 
 
Para el curso 2025-2026 los coordinadores del Club están gestionando la invitación 
de un autor a la parroquia para presentar su libro y así ofrecer una actividad 
diferente tanto a los miembros del Club de Lectura como a la comunidad parroquial 
en general. El autor, la fecha concreta y el libro están aún por determinar. También 
se está formando un fondo de libros de préstamo para ponerlos a disposición de los 
miembros, que se depositaría en la parroquia.  
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